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元気SoCal人
●   

Interview #214

Restaurant Owner

日本の水産業を世界一誇れる産業に

業などがあり、明石海峡の潮の流れを
研究し、潮のながれは最初で最後と言
われ、その日にあった潮はもう二度とな
いともいわれているが、長年のデータを
もとにすれば99%それに近い潮の流れは
みつかる。そのおかげて明石海峡で白
子やイカナゴの操業は大阪湾で一番と
いわれるようになりました。

Q:政治家になった動機

漁業の為に何かできないかと政治家に
立候補したのが２５歳の時です。漁業
は悲しいかな、自分が水揚げして周り
の人たちが水揚げがないと儲かる産業
である。その為、殆んどと言っていいほ
ど、皆が自分の為だけに操業する。とき
には人の邪魔になろうが、お構いなしに
自分の水揚げの為に他者を妨害したり
するなど、水産業全体が今こういう構
造になっている。そこで政治家になれ
ば、そういった漁業の悪いところを改善
し漁業界の繁栄になればと考えた。し
かしそれは夢物語だった。皆が自分の
水揚げや自分の収入の為だけで、産
業を繁栄させることはサラサラなかったと
いうか、できないというのが正しい。自分
の力のなさと、世の現実を目のあたりに
して、２８歳で政治の世界から身を引き
ました。

Q:政治家をやめて以後の活動

本物のお魚文化を伝えたいとは水揚げ
するだけでなく、付加価値や販売方法
を学びたいと考え、水産卸を始めまし
た。地元淡路島岩屋港のお魚だけを
卸売りすることにし、水揚げされる全種
類の魚の味を食べて研究しました。活
け越し、活け締め、氷の当て方、梱包
の仕方の研究です。産地市場に活魚
での輸送、水質や温度帯、塩分濃
度、水流の調整、エアポンポの流れな
どお魚にストレスがかからないようにする
ための研究をしました。

本物のお魚とは、大量生産と大量流
通ではないお魚で、かつ獲ってから消費
するまでトレサビが出来ているかどう
か？といってもこれを出来るのは限られ
てしまうので、単純にお魚の扱い方を
知ってる人が、美味しいと感じるシンプ
ルな生のお魚を提供できるか？になりま
す。獲りたてのお魚の鮮度は良いので
すが、管理する方法や知識ですべてが
変わってきます。なので、獲れたてが良
いのではなく、管理する方法を知った、
知識のある人が流通させるかどうかに
なってきます。

Q：レストランを始められた動機・  LAに
無数にありますレストランとの大きな違
い・特徴

生産から流通、販売を学ぶためが根本
的な動機でして、コンセプトはいつでも
どこでもほんまもののお魚を食べることが
出来る環境をつくりたいということでし
た。お魚の全てを知り尽くした経験をも
とに、どうすればシンプルでお魚の魅力

淡路島で200年の歴史のある網元の
ご子息で７代目。「長太水産」社長。
自称「漁師」でありながら、研究熱心
な山崎さん。漁師だけでなく政治家を
めざしたり、吉本総合芸能学院でも研
修されるなど、多岐にわたる体験を伺
いました。

Q:出身地、兵庫県淡路島での幼少
期の体験

父親から「漁師はいつでもできるから好
きなことをやれ」といわれていた。人を笑
わせること、どうすれば人は笑うかを考
える子供だった。政治家も吉本時代の
ことも漁業とは関係ないようですが、仕
事上、そして接客など全てが役にたっ
ています。

Q:釣りに関しての経験

3歳の時に父親についていった鮑取りで
テトラポットの隙間に落ちて溺れ、死に
かけた。小学1年で、家の前の海でイワ
シ、サバをバケツ一杯釣りまくっていた。
新造船の進水式に初乗船して、船が
こんなにも速いのかと驚きの体験をし
た。中学2年の時のちりめん漁では、一
籠30,000円から40,000円の値段の物
を１０籠も取ったこと。高校２年でイカナ
ゴが大量に捕れ、獲りたてのイカナゴの
醤油炊きを浜で食べる楽しみを体験し
たことなど、淡路島で育ったからこその
体験でした。

Q：漁師になる決意はいつでしたか?

漁業組合でイカナゴのアルバイトをし
て、ここでお魚をさばくことを覚え、20歳
の時から船曳編（ふなびきあみ）という、
大きな網を２艘で引っ張り、船上から
は見えない海の中から大量のお魚が
捕れることに感動し、そこで漁師の魅
力に取り憑かれました。21歳の時、台
風の日に一人で太刀魚漁にでかけて
帰りに大波に合い又死にかけました。

Q: 台風の時に何故危険をおかしてま
で船を出すのですか？

台風時にはお魚が１ケ所にまとまってい
るために、大量になる時が多かったから
です。死にかけは、座礁事故でも体験
しました。イカナゴ漁の帰りに居眠りし
て、淡路島の黒崎に座礁し、水温８
度の海を座礁場所から沖の船までロー
プを持って泳いだけれど、体が動かずに
低体温で死にかけました。

25歳の時、新しく運搬船を造りました、
漁業探知機の研究をし、どういう表示
がどういうお魚か、時速20ノットでも漁
業探知機に反応する方法。湾の中に
樽をつけて、その樽を１M刻みに付け替
えるような方法、ちりめん網の細かい部
分を目を大きくして船の通りをよくする
方法などで創業以後過去最高の１日
水揚げ高を今までは400万円だったの
が、960万円の水揚げにもなりました。
漁猟には、縦編　サヨリ刺し、いさり漁

Kazuma Yamasaki

山崎一馬(やまさき　かずま）
Restaurant Owner
Fisherman’s Table Yamasaki

出身地：兵庫県淡路島岩屋
実家が200年続く網元で７代目
20歳で漁師になる決意をする
25歳で政治家を目指す
（日本最年少議員）
28歳で水産卸を始める
2019年渡米　
2022年レストランオープン

Fisherman’s Table Yamasaki
7391 Warner Ave, Suite G, 
Huntington Beach, CA 92647
Face Book : Fisherman’s Table 
Yamasaki 

                 ブロマイド用「

を引き出し、美味しく頂けるかを追求
しているところです。圧倒的にお魚のク
オリティを上げています。産地直送をメ
インにしています。

研修のためアジアを周りましたけれど、
教えることがあっても、学ぶことはない
だろうと今後の日本の漁業の繁栄を
学ぶことには繋がらないと感じて、漁
業先進国アメリカにきました。

パンデミック後、漁業とマーケティングを
学ぶ為にアメリカロサンゼルスに滞在
する必要性があり、マーケティングを学
ぶ観点からも寿司レストランと魚屋を
始めることなりました。

茶碗蒸しやお吸い物には、鯛でとった
出しが贅沢に使われていました。お刺
し身は、どのレストランのものより鮮度
が高く、カウンター越しに出されるお寿
司の説明やオーナーとの会話も楽しめ
る居心地のよいレストラン「Fisher-
man's Table Yamasaki」でした。

文中に「お魚」とありますのは、命をい
ただくことの敬意を込めて「魚」ではなく
「お魚」といいますとのことでした。

(Interview:Toshiko Okawa 大川敏子)
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